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Ascension des grands sommets – Escalade –Via ferrata – Canyoning - Randonnée - Ski de randonnée, 
hors piste – Cascade de glace– Raquette à neige – Randoluge 

Région du Briançonnais 

Stage de cascade de glace 5 jours 
Période : de décembre à mars 

 

 
 

Programme 

Jour 1: démarrage en douceur sur 
des cascades écoles du charmant site 
de Ceillac.                    
Jour 2: grandes cascades dans la 
vallée mythique de Fressinière.                                              
Jour 3:visite de la vallée sauvage du 
Fournel.                                                                         
Jour 4: La Grave, des cascades avec 
la Meije en arrière plan.                                                                                                          
Jour 5: Les Orres, des cascades 
techniques à portée de main. 
 
L’encadrement se réserve le droit de 
modifier le programme quelle qu’en 
soit la cause dans le souci d’un 
meilleur déroulement du séjour.  

 

 

 

Conditions générales 

Rendez vous: à 9h devant la gare 
SNCF de Briançon (05). 

Niveau 3 : 3/4 et tête ou 5 en 
second. Bonne condition physique et 
connaissances de base de la 
montagne sont nécessaires. La 
cordée autonome sera sous la 
surveillance du guide. 

Participants : 3 à 4 participants. 

Equipement, matériel : complet 
d’alpinisme hivernal. Possibilité de 
location.

Prix/pers: à partir de 470€/pers 
Le prix comprend : L’encadrement par un guide de haute montagne. Le 
baudrier le casque  
 
Ne comprend pas:   le transport la location des crampons chaussures et piolet l 
hébergement  

Quoi de plus étrange et beau à la fois que d'évoluer sur un 

support aux formes parfois extravagantes? 

  

Pendant cinq jours, vous serez initiés aux techniques et nous 

découvrirons chaque jour un site différent. 
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